
 
 

Un projet de   

Souvenirs Difficiles  

Alors que beaucoup de soldats et autres personnes ayant participé à la Deuxième Guerre 
mondiale ont des souvenirs très agréables des amitiés et des expériences gagnées en agissant 
ensemble pour vaincre l’ennemi, il y a, fatalement, nombre d’histoires de cette époque qui 
témoignent des malheurs de la guerre et des cicatrices qu’elle a laissées sur ceux qui ont servi.  

Note: Il serait préférable que vos élèves utilisent des écouteurs s’ils font ces activités de manière 
autonome. Autrement, vous pouvez leur faire écouter les extraits des histoires des anciens 
combattants par l’intermédiaire de deux enceintes ou encore les élèves ont la possibilité de lire 
les transcriptions. 

Activité #1 

Résultats d’apprentissage: 

1. Prendre conscience des épreuves que les soldats ont traversées pendant la guerre et de la 
manière dont ces souvenirs leurs sont restés pour le restant de leurs jours.  
 

Lire et Apprendre 

Les élèves peuvent écouter les expériences des anciens combattants suivants (ou seulement deux 
d’entre eux) : 

 Lorenzo Tremblay 

Jacques Cinq-Mars 

Réal Boulet 

Albert Lalonde  

Réfléchir. Travailler par deux. Partager 

Après avoir écouté les histoires de ces anciens combattants, les élèves pourront travailler par 
deux pour partager leurs réactions face aux expériences de ceux-ci. Voici des questions qui 
pourront servir à guider toute discussion qui s’ensuivra :  

1. Pourquoi d’après vous ces histoires sont-elles restées dans la mémoire des soldats si 
longtemps ? 

2. Comment étaient les conditions de vie ? 

3. Pensez-vous que les expériences des soldats d’aujourd’hui sont identiques à celles des 
anciens combattants de la Deuxième Guerre mondiale ? 

4. Est-ce qu’écouter les histoires de ces anciens combattants vous donne plus d’indications 
sur ce qu’un soldat doit affronter quand il se bat dans une guerre ? 

 


